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o
|PS|K Programme de formation - Kinésithérapie

Enseignements
théoriques et pratiques

CHT : cours théoriques

2 100 heures d'enseignement réparties sur 3 années, conformément au TD :travaux dirigés
profil professionnel arrété par le Ministére de la Santé. TP :travaux pratiques

MATIERES CHT TD TP CHT TD TP CHT TD TP

0 Préparation aux études et conférences de méthodes 40 40

e Connaissances générales de base
Physique-électricité 30 10 40
Chimie 10 10
Soins infirmiers 20 20 40
Organisation de la santé publique et programmes 20 20
Hygiene 10 10
Organisation du travail et principes de gestion 10 10
Secourisme 10 10 20
Méthodologie 10 10
Entrainement gymnique 10 30 40
Informatique 20 20

e Sciences humaines et sociales 75h
Sociologie 10 10
Législation sociale et droit 20 20
Déontologie 10 10
Communication 10 10 20
Psychologie 10 10
Pédagogie 5 5

° Sciences biologiques @
Morphologie humaine 10 10
Histobiophysiologie 20 20
Grossesse et accouchement 10 10

o Anatomie physiologie
Anatomie de l'appareil locomoteur 130 40 170
Anatomie physiologie des appareils 40 10 40 15 105

G Kinésiologie
Introduction a la kinésiologie 4 4
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MATIERES
Cinésiologie 30 30
Bilan articulaire (biométrie) 30 10 30 70
Bilan musculaire 20 20 20 60
Physiologie articulaire 30 30
Biomécanique 30 10 40
Mobilisation passive 10 10 10 30
Mobilisation active 6 10 10 26
Marche humaine et pathologique 30 5 35
o Pathologie @
Notions de pathologie médico-chirurgicale 50 50
Traumatologie orthopédique 40 40
Neurologie et neurochirurgie 30 30
Cardiovasculaire 10 10
Pneumologie 20 20
Rhumatologie 20 20
Orthopédie pédiatrique 20 20
Pédiatrie 10 10
Psychiatrie 5 5
o Méthodes fondamentales de kinésithérapie @
Kinésithérapie 40 10 50
Massage 10 10 30 50
Pouliethérapie 10 10 15 35
Appareillage 10 5 6 21
Electrothérapie 10 20 30
Ergothérapie 10 6 6 22
;y:l;::etrﬁzﬂz,l :ydrokinésithérapie, thalassothérapie 10 10 20
Aides a la marche et aides techniques 10 8 10 28
Postures 8 8 8 24
Proprioception 10 10 20
Techniques de Kabat 10 20 30
Relaxation 10 10 20
Manutentions 10 10 20
Platres 10 10 20 40
Thermothérapie 8 6 14
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MATIERES
o Kinésithérapie spéciale @
Rééducation en traumatologie et médecine sportive 25 5 10 40
Rééducation en neurologie et neurochirurgie 30 10 10 50
Gymnastique médicale et orthopédique 30 10 10 50
Rééducation en rhumatologie 15 5 10 30
Rééducation en cardiovasculaire 8 7 15
Rééducation en pneumologie et chirurgie thoracique 15 30 45
Rééducation en orthopédie pédiatrique 10 10 20
Rééducation des amputés 10 10 20
Rééducation en réanimation 6 10 16
Rééducation en gériatrie 10 8 18
Rééducation en obstétrique 10 10 20
Rééducation des brilés 4 8 12
Rééducation de groupe 10 10

@ Initiation aux travaux de recherche @

Statistiques sanitaires, démographie, économie de

santé 20 20
Méthodologie de recherche 20 20
Travaux de recherche 50 50
@ Langues @
Anglais 60 60

Total par type d'enseignement 676 190 134 436 88

Total par année 1000 700
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Programme des stages

1800 heures de stages en milieu professionnel, en complément des
enseignements.

LIEU DE STAGE 2% année 3¢ année TOTAL

Soins infirmiers 40 40
Stage d'initiation a la kinésiologie et a la kinésithérapie 260 260
Traumatologie orthopédique 160 160
Neurologie 160 160
Rhumatologie 160 160
Chirurgie infantile 120 120
Neurochirurgie 80 80
Réanimation 80 80
Médecine pédiatrique 80 80
Pneumologie 80 80
Cardiologie 80 80
Centre médico -sportif 80 80
Station de cure thermale 80 80

Acquisition de l'indépendance (CRP) 340 340

Total des stages 600 9200

Total général (enseignements + stages) 1300 1300

REPARTITION DU VOLUME HORAIRE - 3 900 H

2100 h d'enseignements - 54 % 1800 h de stages - 46 %

lreannée: 1300 h-2eannée:1300h-3eannée:1300h

Etablissement privé de formation paramédicale, autorisé et accrédité. Autorisation n°4/01/1/2007 du
07/02/2007 - Décision d'accréditation n°12/DFPP/T0132/130 du 11/12/2013. Les programmes suivent le
profil professionnel arrété par le Ministere de la Santé.
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